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UN HOMME
FORT Sa vraie force,

   c’est de se faire dépister.

CANCER DE LA PROSTATE : 
1 homme sur 7 concerné

Valentin Porte, 
handballeur international français, 

médaillé d’or olympique.



Le bon réflexe prévention

Au début de son évolution, le cancer de la prostate ne donne pas de 
symptômes, d’où la nécessité du dépistage. Lorsque la tumeur gros-
sit, la prostate augmente de volume et peut donner des symptômes 
urogénitaux.

Les principaux symptômes qu’un homme peut ressentir sont :
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C’est une glande sexuelle masculine qui a sur-
tout un rôle essentiel dans la reproduction et 
la sexualité. Après 50 ans, la prostate peut 
être atteinte par des maladies beaucoup 
plus fréquentes que le cancer, comme l’hy-
pertrophie bénigne de la prostate ou la prosta-
tite, qui sont susceptibles de provoquer des 
troubles urinaires.

LA PROSTATE,
DE QUOI PARLE T-ON ?

Les symptômes du cancer de la prostate

À partir de 50 ans, dépistage recommandé  
(dosage du PSA + toucher rectal).

• Dès 45 ans si antécédents familiaux ou risques spécifiques 

⚠
SI VOUS AVEZ UN

DES SYMPTÔMES CITÉS,
PARLEZ-EN

À VOTRE MÉDECIN
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93%

QU’EST-CE QUE LE CANCER
DE LA PROSTATE ?

Fortement lié à l’âge, le cancer de 
la prostate est rare avant 50 ans et 
c’est autour de 70 ans que le nombre 
de cas est le plus élevé.
C’est un cancer à évolution lente 
en moyenne il se passe 10 à 15 ans 
avant que n’apparaissent des symp-
tômes.
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