
OUI À LA PRÉVENTION

SANS MODÉRATION !

CUCUMBER COOLER



TEMPS DE PRÉPARATION 5 min

INGRÉDIENTS jus de citronconcombre

sirop de sucre eau gazeuse

ÉTAPE 1 Mixez du concombre,  
et filtrez-le pour extraire le jus.

ÉTAPE 2 Ajoutez du jus de citron  
et du sirop de sucre.

ÉTAPE 3 Complétez avec de l’eau gazeuse.

CUCUMBER COOLER
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RELEVEZ LE DÉFI DU DRY JANUARY :  
�PROFITEZ DES CONSEILS DE NOS EXPERTS  
POUR UNE PAUSE SANS ALCOOL  
QUI FAIT DU BIEN À TOUS !


