
Février

PRÉVENTION DÉSINSERTION PROFESSIONNELLE

TROUBLES MUSCULO-SQUELETTIQUES

RISQUES ROUTIERS

RISQUES PSYCHOSOCIAUX
 CONDUITES ADDICTIVES

Nos meilleurs experts vous évitent le pire.
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ATELIERS MarsJanvier Avril Mai

LEVIERS ET OUTILS DE LA RECONVERSION

TÉLÉTRAVAIL & ERGONOMIE

SENSIBILISATION TROUBLES MUSCULO–SQUELETTIQUES : 
LES TMS, QUÉSACO ?

RISQUES PSYCHO-SOCIAUX : 
LES BONNES PRATIQUES POUR ACCOMPAGNER VOS ÉQUIPES

VIOLENCES AU TRAVAIL : 
LES IDENTIFIER POUR MIEUX LES PRÉVENIR

GESTION DU STRESS : 
QUELS OUTILS POUR Y FAIRE FACE ?

LA COMMUNICATION ASSERTIVE OU COMMENT OPTIMISER SES RELATIONS
DE TRAVAIL

LES DIFFÉRENTES FORMES D'ÉPUISEMENT : 
COMPRENDRE ET PRÉVENIR

INTÉGRER LES RISQUES PSYCHO-SOCIAUX DANS LE DUERP

ACCOMPAGNEMENT DES EMPLOYEURS POUR ÉVALUER LE RISQUE ROUTIER

CONDUITES ADDICTIVES (SENSIBILISATION EMPLOYEURS) : 
TOUTES LES RESSOURCES POUR COMPRENDRE ET PRÉVENIR

ADDICTIONS ET DOCUMENT UNIQUE

CONDUITES ADDICTIVES - SURCONSOMMATION DES ÉCRANS : 
ENTRE STRESS NUMÉRIQUE ET CYBERDÉPENDANCE

Juin
18/01/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H
15/02/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H
21/03/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H
18/04/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H
16/05/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H
20/06/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H

25/01/2024 - WEBINAIRE
11H - 12H

27/02/2024 - WEBINAIRE
14H - 15H

21/03/2024 - WEBINAIRE
14H - 15H

23/04/2024 - WEBINAIRE
11H - 12H

23/05/2024 - WEBINAIRE
11H - 12H

25/06/2024 - WEBINAIRE
14H - 15H

30/01/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

07/03/2024 - FRONTIGNAN
09H30 - 11H30

13/06/2024 - FRONTIGNAN
09H30 - 11H30

11/06/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

19/03/2024 - LATTES 
09H30 - 11H30

20/06/2024 - CLERMONT-L’HÉRAULT
09H30 - 11H30

13/02/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

23/04/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

27/02/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

14/05/2024 - FRONTIGNAN
09H30 - 11H30

23/05/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

10/06/2024 - MILLAU
09H30 - 11H30

29/02/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

04/04/2024 - MILLAU
09H30 - 11H30

20/06/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

14/03/2024 - WEBINAIRE
10H - 12H

18/06/2024 - WEBINAIRE
10H - 12H

02/02/2024 - WEBINAIRE
11H - 12H

29/03/2024 - WEBINAIRE
11H - 12H

13/02/2024 - WEBINAIRE
14H - 16H

12/03/2024 - WEBINAIRE
14H - 16H

23/05/2024 - WEBINAIRE
14H - 16H

02/04/2024 - WEBINAIRE
14H - 15H

2024



Août

Nos meilleurs experts vous évitent le pire.
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ATELIERS SeptembreJuillet Octobre Novembre

LEVIERS ET OUTILS DE LA RECONVERSION

TÉLÉTRAVAIL & ERGONOMIE

SENSIBILISATION TROUBLES MUSCULO–SQUELETTIQUES : 
LES TMS, QUÉSACO ?

RISQUES PSYCHO-SOCIAUX : 
LES BONNES PRATIQUES POUR ACCOMPAGNER VOS ÉQUIPES

VIOLENCES AU TRAVAIL : 
LES IDENTIFIER POUR MIEUX LES PRÉVENIR

GESTION DU STRESS : 
QUELS OUTILS POUR Y FAIRE FACE ?

LA COMMUNICATION ASSERTIVE OU COMMENT OPTIMISER SES RELATIONS
DE TRAVAIL

LES DIFFÉRENTES FORMES D'ÉPUISEMENT : 
COMPRENDRE ET PRÉVENIR

INTÉGRER LES RISQUES PSYCHO-SOCIAUX DANS LE DUERP

ACCOMPAGNEMENT DES EMPLOYEURS POUR ÉVALUER LE RISQUE ROUTIER

CONDUITES ADDICTIVES (SENSIBILISATION EMPLOYEURS) : 
TOUTES LES RESSOURCES POUR COMPRENDRE ET PRÉVENIR

ADDICTIONS ET DOCUMENT UNIQUE

CONDUITES ADDICTIVES - SURCONSOMMATION DES ÉCRANS : 
ENTRE STRESS NUMÉRIQUE ET CYBERDÉPENDANCE

Décembre
18/07/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H
22/08/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H
17/10/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H
21/11/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H
19/12/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H
19/09/2024 - WEBINAIRE

14H - 16H

12/09/2024 - WEBINAIRE
11H - 12H

15/10/2024 - WEBINAIRE
14H - 15H

21/11/2024 - WEBINAIRE
14H - 15H

17/02/2024 - WEBINAIRE
11H - 12H

10/09/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

19/11/2024 - FRONTIGNAN
09H30 - 11H30

26/09/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

26/11/2024 - MILLAU
14H - 16H

24/09/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

08/10/2024 - FRONTIGNAN
09H30 - 11H30

15/10/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

03/12/2024 - MONTPELLIER
09H30 - 11H30

26/11/2024 - WEBINAIRE
10H - 12H

11/07/2024 - WEBINAIRE
10H - 12H

19/09/2024 - WEBINAIRE
14H - 16H

14/11/2024 - WEBINAIRE
10H - 12H

08/10/2024 - WEBINAIRE
14H - 15H

PRÉVENTION DÉSINSERTION PROFESSIONNELLE

TROUBLES MUSCULO-SQUELETTIQUES

RISQUES ROUTIERS

RISQUES PSYCHOSOCIAUX
 CONDUITES ADDICTIVES

2024


